La table des niveaux de preuves

Le centre d’Evidence Based Medecine (Oxford) vient de mettre & jour son tableau de
niveaux de preuves (la premiére version datait de 1998), en fonction du type de questions que
le clinicien se pose :

Est-ce que ce test de diagnostic ou de monitoring est fiable ?
Quel est le pronostic ?

Quels sont les bénéfices de ce traitement

Quels sont les effets secondaires habituels de ce traitement ?
Quels sont les effets secondaires rares de ce traitement ?
Est-ce que ce test de dépistage est fiable

oakrwdE

Pour chaque question il y a quatre ou cing niveaux de preuves.

Grace a ce tableau, en fonction du type de question qu’il se pose, le clinicien pourra
d’emblée orienter ses recherches vers les études les plus adaptées et pourra aussi conseiller le
patient sur la validité des arguments des réponses apportées.

Ce tableau est accompagné d’un mode d’emploi trés clair et concis et d’un glossaire des
termes couramment utilisé en EBM.

On vous recommande de visiter ce site et d’imprimer le tableau, pour le garder sous la
main. http://www.cebm.net/index.aspx?0=5653
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