EDITO :

20 ANS DE PUBLIVIGILANCE : 

Au sein d’un réseau international (ISDB, Collectif Europe Médicament), le GRAS participe à la promotion du bon usage du médicament. Sans aucun financement extérieur, garantie de son indépendance, ses moyens d’action reposent sur les abonnements à son trimestriel d’information, La Lettre du GRAS, et surtout sur la mobilisation et les cotisations de ses membres,  praticiens de terrain, médecins et pharmaciens. 
En janvier 1990, le GRAS déclenchait sa première action de publivigilance® : « Ofloxacine TARIVID ® (HOECHST) (1/90): "A coup sûr dans les infections respiratoires". 

Depuis, en 20 ans, nous avons engagé 120 actions de ce style privilégiant celles qui concernent  les médicaments ou produits de santé représentant un enjeu important, qu’il soit économique (avec un marché potentiel important : ostéoporose, hyperlipidémie, diabète,…), et/ou pharmaceutique (nouvelle classe thérapeutique : quinolones, néomacrolides, glitazones…) ou exemplaires d'une problématique (minimalisation des effets secondaires, élargissement indu des indications, publicité médiatique déguisée pour des médicaments disponibles sur prescription,…). Vous trouverez la liste complète et le libellé de ces actions sur notre site www.grouperechercheactionsante.com .

A l’occasion de ses « 20 ANS de PUBLIVIGILANCE ® », le GRAS lance une campagne d’action et de sensibilisation avec une revendication prioritaire en 2010 : Pas de formation

ni d’information objective sans l’indépendance des  experts ni la transparence à tous les niveaux: enseignement universitaire, formation continue, Commission du médicament, Commission de remboursement INAMI, médias, associations de patients.
Deux temps forts devraient marquer cette année : l’AG du GRAS à Erasme ce 20 avril 2010 et les journées Mieux Prescrire à Bruxelles les 28 et 29 mai 2010.
Trois moyens privilégiés seront développés pour réaliser cet objectif: ce numéro spécial de La Lettre du GRAS, la diffusion de l’appel « Non Merci » initié par nos amis français de La Revue Prescrire et des contacts ministériels et parlementaires pour obtenir la publication des conflits d’intérêts dans les instances concernées par les produits de santé. 
La campagne pour plus de transparence initiée par le GRAS au niveau belge  vous livre dans ce numéro ses revendications dans un encart spécial que vous pouvez diffuser autour de vous.  Une expertise indépendante est une condition de la démocratie dans tous les secteurs. La solution reste en bonne partie politique ; c’est pour cela que vous trouverez aussi dans ce numéro les propositions politiques actualisées du GRAS.  
Cultivons notre esprit critique: restons des jardiniers du doute ! Aiguisons notre capacité de discernement pour disséquer le discours promotionnel avec le scalpel de l’EBM. Plusieurs articles de cette Lettre s'intègrent dans cette démarche. Malgré leur aspect médical, les messages « santé » actuellement diffusés par les médias sur les Activia®, Benecol® et autres Becel®  ne sont soumis à aucune exigence scientifique puisqu’il ne s’agit pas de médicament. Le public doit le savoir. La transparence est à nouveau en ligne de mire dans le débat ouvert actuellement à L’O.M.S. et à la commission d’enquête du Conseil de l’Europe sur les conflits d’intérêts relatifs à la gestion de la pandémie H1N1. Ce numéro spécial de notre revue servira de rappel vaccinal contre la pandémie d’un autre virus, plus dangereux et sournois, le  N.E.A.V.( Non Ethic Advertising Virus). Gageons que l’indépendance des prescripteurs et des dispensateurs en sortira grandie ! Bonne lecture.    
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