TRANSPARENCE AUX USA
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La réforme de la santé promulguée par Barack Olzanmois de mars inclut un volet qui
révolutionne I'information sur les conflits d’in&s des professionnels de santé.
Etonnamment, il n’a pas fait la une des mediaspens. Est-ce parce qu'il pourrait donner
des idées ? Déja une réalité dans certains Eta#saaims, lePhysician Payment Sunshine
Provision [1, 2] acquiert désormais une dimension fédérale, ceagilitéra le combat contre
les dérives du lobby pharmaceutique et I'adoptimtématique de politiques restrictives des
liens d'intéréts. Il s’agit d’'uneéglementation de transparence sur les conflits ditéréts

qui oblige les laboratoires pharmaceutiques a d&cla partir de 2013, sur un site web en
libre acces, toute somme ou tout cadeau dépad3aiuilars donnés a des médecins et a des
institutions médicales. D'autres formes de condlitatéréts sont aussi visées, qu'il s'agisse
de médecins ou d'autres acteurs impliqués dariscieitcdu médicament.

Il'y a urgence a suivre I'exemple des Etats-Unissdaus les pays qui prétendent protéger les
usagers et leur droit a I'information, et notammemEurope ou les firmes pharmaceutiques
n’'ont pratiquement aucune contrainte légale :angparence, ni information compléte sur
leurs produits soumise a des contréles rigourduxy la pas d’obligation pour
I'enregistrement des essais cliniques et leur pabtn, pas d’encadrement des multiples
formes de publicité détournée et autres technideesarketing contribuant & médicaliser a
outrance, afin de maximiser les profits.

La France et I'Europe ne disposent a ce joaudun qualificatif juridique permettant de
réprimer les dérapages des firmes, que ce soitldaasherche clinique et les stratégies de
marketing ou dans les activités d’influence et disgion sur les experts et autres décideurs
politico-sanitaires. Or I'industrie pharmaceuticggt I'un des lobbies les plus puissants,
comme le prouvent ses dépenses pour des actiliités@hce :1,7 milliards de dollarspour
influencer le Congrés et les agences publiqueg&tis-Unis entre 2006 et 2009, par exemple.
Ses dépenses publicitaires en France s’éleva2@t @illiards d’euros en 2004, chiffres
"largement sous-estimés", selon le rapport de 2@0Anspection Générale des Affaires
Sociales (IGAS)).

Ce lobby dispose non seulement d’appuis parmidegidurs, mais aussi du réseau des
professionnels de santé, dont il influence a catgaipratique qu’on parle désormais de
"ghost managemefit une gestion "fantéme", invisible mais omniprégede tout ce qui
concerne le médicament, la recherche médicalertaation médicale initiale et continue,
I'information des professionnels comme du grandipubinsi que le conseil aux politiques a
travers des expertises biaisées par les conflittédéts.

Ainsi, en France, les laboratoires dépeng&rd00 euros par an et par médecipour
désinformer les praticiens (rapport 2007 de I'lGAS38% de la formation médicale

continue est financée par I'industrie(rapport Sénat 2005) ; 95% des médecins libéraux
recoivent toujours les visiteurs médicaux ; la peamédicale — tel 'empire de presse de
Gérard Kouchner - est entierement financée pgrHasmas... Le frére de I'ancien ministre
de la santé est patron de la presse médicale’esegu’'un exemple de ces conflits d’intéréts
omniprésents qui verrouillent le systéme, puisgseniémes experts liés a l'industrie en
occupent les articulations stratégiques (mediadypablic, hdpitaux, presse spécialisée,
agences de régulation, formation médicale inidleontinue, sociétés savantes, comités
scientifiques des associations de patients...),30selcomportent emléalers d’opinion’'.

En Europe, la tendance actuelle n’est ni a la pamce ni aux exigences croissantes, bien au
contraire. Sous l'influence du lobby pharmaceutjda€Commission européenne prépare



depuis des années 'adoption d'ypatjuet pharmaceutiqué, dont les mesures abattront
jusqu’aux faibles obstacles qui se dressent ersore chemin d’une industrie qui prétend
s’autoréguler par des chartes déontologiques \ai@st...

Le constat est accablant. Une refonte radicale etapale du systéme de santé et de soins
est indispensable, basée sur des lois introduisamie déontologie de I'expertiset qui
visentl'élimination des conflits d’intérétsau nom de la protection des usagers et de laésant
individuelle et publique.

[1] Le texte original est ici :
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